
ヘルペス治療薬フロー図

ヘルペス治療薬
(薬価2025.4月）

アシクロビル
先発313.0円4,000mg/日
後発335.0円4,000mg/日
バラシクロビル
先発872.4円3,000mg/日
後発405.0-706.8円3,000mg/日
ファムシクロビル
先発1326.6円1,500mg/日
後発413.4-496.8円1,500mg/日
アメナメビル
先発2297.4円400mg/日

適応の幅が広い
単純疱疹 帯状疱疹 性器ヘルペスの再発抑制
造血幹細胞移植における単純疱疹の発生抑制
成人の水痘に対しては唯一使用可能な薬剤

バラシクロビル

帯状疱疹治療における４剤の
有効性に大きな差はないもの
と考えられる

再発性の単純疱疹に適応あり、
次回再発分を処方可  

クレアチニンクリアランスに基づく用量調整は不要

１日1回投与

クレアチニンクリアランスに基づく用量調整が必要

アメナメビル

アメナメビル

アシクロビル、
バラシクロビル、
ファムシクロビル

ファムシクロビル、
アメナメビル
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ヘルペス治療薬
アシクロビル バラシクロビル ファムシクロビル アメナメビル

先発 ゾビラックス バルトレックス ファムビル アメナリーフ

後発 アシクロビル バラシクロビル ファムシクロビル

規格 200ｍｇ 400ｍｇ 500ｍｇ 250ｍｇ 200ｍｇ

先発薬価 31.9 54.4 215.5 290.4 1215.3

後発薬価 21.2 36.7 85.2-107.4 91.1

適応

①単純疱疹 〇 〇 〇

②造血幹細胞移植におけ
る単純疱疹の発生抑制

〇 〇

③帯状疱疹 〇 〇 〇 〇

④水痘 〇

⑤性器ヘルペスの
再発抑制

〇

➅再発性の単純疱疹 〇 〇

用法・用量
①1回200mgを1日5回              
②1回200mgを1日5回               
③1回800ｍｇを1日5回

①1回500ｍｇを1日2回      
②1回500ｍｇを1日2回      
③1回1000ｍｇを1日3回       
④1回1000mｇを1日3回        
⑤1回500mｇを1日1回

①1回250ｍｇを1日3回          
③1回500ｍｇを1日3回        
➅1回1000mｇを1日2回

③1回400ｍｇを1日1回
➅1回1200mgを1日1回



八尾市地域フォーミュラリヘルペス治療薬

効能・効果 第一推奨薬 第二推奨薬

ヘルペス治療薬

適応の幅が最も広い

単純疱疹 帯状疱疹
造血幹細胞移植における単純疱疹の発生抑制
性器ヘルペスの再発抑制
成人の水痘に対しては唯一使用可能な薬剤
腎排泄のため用量調整が必要
再発性の単純疱疹に適応なし

  

１日1回投与

腎機能による用量調整は不要
帯状疱疹に適応あり
再発性の単純疱疹に適応あり
次回再発分を処方可  

腎排泄のため用量調整が必要
単純疱疹、帯状疱疹に適応あり
再発性の単純疱疹に適応あり

次回再発分を処方可  

バラシクロビル（バルトレックス®） アメナメビル（アメナリーフ®）

ファムシクロビル(ファムビル®)

日本では2025年5月、4種類（アシクロビル製剤、バラシクロビル塩酸塩製剤、ファムシクロビル製剤、アメナメビル製剤）より選択できる。
本フォーミュラリは成人のヘルペス治療に用いられる経口剤のフォーミュラリである。
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ヘルペス治療薬 薬価比較グラフ(2025.4)
同一成分でも薬価に差があり、棒グラフとして表した



バラシクロビル

クレアチニンクリ
アランス
（mL/min）

単純疱疹 帯状疱疹

性器ヘルペスの再発抑制造血幹細胞移植における単
純ヘルペスウイルス感染症
（単純疱疹）の発症抑制

水痘

≧50 500mgを12時間毎 1000mgを8時間毎
500mgを24時間毎
なお、HIV感染症の患者（CD4リンパ球数
100/mm3以上）には、500mgを12時間毎

30～49 500mgを12時間毎 1000mgを12時間毎
500mgを24時間毎
なお、HIV感染症の患者（CD4リンパ球数
100/mm3以上）には、500mgを12時間毎

10～29 500mgを24時間毎 1000mgを24時間毎
250mgを24時間毎
なお、HIV感染症の患者（CD4リンパ球数
100/mm3以上）には、500mgを24時間毎

＜10 500mgを24時間毎 500mgを24時間毎
250mgを24時間毎
なお、HIV感染症の患者（CD4リンパ球数
100/mm3以上）には、500mgを24時間毎

HD（血液透析）
PD（腹膜透析）

単純疱疹
1日250ｍｇを週3回HD後

帯状疱疹
体重60Kg以上で非高齢者で
は 1回500ｍｇを週3回HD後



ファムシクロビル

クレアチニンクリア
ランス(ml/min)

単純疱疹 再発性単純疱疹 帯状疱疹

通常 1回250mg 1日3回 1回1000mg 1日2回 1回500mg 1日3回

≧60 1回250mg 1日3回 1回1000mg 1日2回 1回500mg 1日3回

40-59 1回250ｍｇ 1日3回 1回500mg 1日2回 1回500mg 1日2回

20-39 1回250mg 1日2回 500mg 単回 1回500mg 1日1回

＜20 1回250mg 1日1回 250mg 単回 1回250mg 1日1回

HD（血液透析） 週3回HD後に250ｍｇ

CAPD（持続携行
式腹膜透析）

2日に1回CAPD後250ｍｇ



ヘルペス治療薬推奨後発品

•バラシクロビル：

「SPKK（サンド）」「トーワ」「サワイ」

•ファムシクロビル：

「日医工」「トーワ」 「サワイ」
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